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El Alt Maestrat es un 
territorio ideal para los 
amantes de la bicicleta, 
un verdadero paraíso 
para el cicloturismo 
que invita a descubrirlo 
pedaleada a pedaleada. 
Su relieve variado, con 
altiplanos, barrancos, 
bosques y campos de 
almendros y olivos, 
ofrece una red de rutas 
adaptadas a todos 
los niveles: desde 
recorridos familiares 
de baja di� cultad hasta 
travesías largas y 
exigentes para los más 
experimentados.

Tipo de recorrido: 
Circular

Distancia total:
100 km

Desnivel acumulado: 
+2.519 m / –2.519 m

Altitud mínima:
470 m (zona Albocàsser)

Altitud máxima:
1.124 m (entorno de Culla)

Di� cultad:
Difícil

Tiempo estimado: 
10–12 horas (en 1 o 2 etapas)

El Alt Maestrat ofrece 
variedad para todos 
los amantes de la 
bicicleta. Las rutas 
de BTT atraviesan 
montañas y senderos 
con distintos 
niveles de di� cultad, 
desde recorridos 
de iniciación hasta 
desafíos para ciclistas 
expertos.

Quienes pre� eren la 
carretera encontrarán 
tramos asfaltados 
y poco transitados, 

Desde las 
espectaculares vistas 
del barranco del 
Montlleó hasta los 
bosques del Rivet en 
Benassal o las aguas 
del río Molinell en 
Culla, cada tramo 
de la ruta tiene su 
propio carácter. 
Recorre lugares de 
gran interés como el 
Parque Cultural de la 
Valltorta-Gassulla —
con pinturas rupestres 
declaradas Patrimonio 
Mundial—, masías 
históricas, muros 

Tipos de ciclismo
Una comarca, muchas 
maneras de pedalear

www.altmaestrat.com

Plaza del Ayuntamiento, 1
12160 Benassal, Castellón (España)

turismoaltmaestrat@gmail.com
·

·

En cada tramo, la 
bicicleta se convierte 
en una puerta de 
entrada a paisajes 
espectaculares, a 
pueblos con encanto 
y a un patrimonio 
histórico y cultural 
que permanece vivo 
en su arquitectura, 
sus tradiciones y la 
hospitalidad de su 
gente. Tanto si eres 
un ciclista experto 
en busca de nuevos 
retos como si viajas 
en familia y deseas 
una experiencia 
relajada y segura, 
en el corazón del Alt 
Maestrat encontrarás 
un escenario perfecto 
para disfrutar del 
silencio, el aire puro y 
la belleza natural de un 
territorio auténtico.

ideales para disfrutar 
de largas pedaladas 
con vistas al paisaje 
rural y la tranquilidad 
como compañera de 
viaje.

Y para las familias, 
hay rutas fáciles y 
cortas, perfectas para 
descubrir masías, 
ermitas y cascos 
históricos pedaleando 
juntos, a vuestro 
propio ritmo.

de piedra en seco y 
pueblos con encanto 
donde recuperar 
fuerzas y disfrutar de 
la gastronomía local.

Se trata de una 
ruta exigente, pero 
absolutamente 
recomendable para 
quienes desean 
descubrir la comarca 
a fondo sobre dos 
ruedas, con la ventaja 
de poder enlazar 
fácilmente con otras 
grandes rutas del 
territorio y seguir 
explorando.

El Alt Maestrat
en bicicleta

Gran Travesía 
BTT Alt Maestrat

Datos técnicos

Super� cies: Caminos de 
tierra, pistas forestales, 
senderos y tramos 
asfaltados

Homologación:
Ruta señalizada y 
homologada por IMBA 
España

Municipios incluidos:
Catí, Culla, Benassal, Ares 
del Maestrat, Tírig, Vilar de 
Canes y Albocàsser

Conexiones:
Maestrat MTB GranTour, 
100K Traiguera, Red BTT 
Parc Cultural de la Valltorta, 
Centro BTT Tírig



Servicios para ciclistas
Puntos de reparación 
y mantenimiento
Benassal

Jardí dels Plans: herramientas, 
limpieza, fuente y calistenia
Coordenadas: 40.3787013, -0.1374614

Plaza Ayuntamiento: punto de 
carga y reparación
Coordenadas: 40.3797719, -0.1419014

Torre Presó / llavador: punto 
con herramientas y panel Gran 
Travesía
Coordenadas: 40.3789123, -0.1423080

Culla

Estación de mantenimiento
Párquing municipal

Alquiler de bicicletas
Bici Rural – 651 17 48 80

Aparcamientos bici
Párquing municipal y C/ Fontanelles, 46
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 Ruta señalizada (PR-
CV-405). Tiene tramos 
de di� cultad alta.

Camins del Senyoriu de 
Vilar de CanesBe
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Distancia:
15 km, circular

Di� cultad:
Fácil

Desnivel:
+267 m / –282 m

Fuente de agua:
Les Llometes (km 6,2)

Ruta BTT de iniciación 
Benassal

Ca
tí Distancia:

5,8 km

Di� cultad:
Moderada

Desnivel:
+325 m

Ruta asfaltada con 
vistas y � nal en la 
ermita decorada con 
frescos y la casa de 
baños de l’Avellà.

Ruta de carretera Catí 
– Avellà

Cu
lla Ruta circular entre 

masías, campos de 
cultivo y vistas al 
Montlleó.

Culla – Mas de les 
Barredes – Mas de 
Penyacalva – Culla 
(4 km)

Atraviesa bancales 
de cultivo y 
plantaciones de trufa.

Culla – Mas del 
Coscollar – Font de la 
Teuleria – Culla (6 km)

Ruta con vistas al 
barranco d’En Saera.

Culla – Mas de les 
Roques (5,5 km, lineal)
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er Para todas las edades. 
Ideal para hacer en 
bicicleta o a pie.

Con parada en el paraje 
del Prat de Sant Pau.

Ruta Albocàsser –
Sant Pau

Ruta corta y sencilla 
hasta la ermita del 
siglo XIV, desde el 
núcleo urbano

Ruta a la ermita de 
l’Esperança

Con trincheras, 
casetas de piedra y 
vistas a la montaña de 
Montegordo.

Ruta de la Memoria 
Histórica y
Pedra en Sec

La comarca del Alt Maestrat es una de las 
principales referencias para los a� cionados 
a la bicicleta que buscan nuevos retos en la 
provincia de Castellón. Un amplio escenario 
donde la combinación de carreteras sinuosas, 
paisajes espectaculares y pueblos con encanto 
permite con� gurar multitud de rutas tanto para 
los más experimentados como para aquellos 
que buscan un pedaleo más tranquilo. Todo 
ello dentro de una geografía cambiante que 
conecta diferentes localidades de notable 
valor histórico mediante una gran variedad de 
itinerarios.

Entre otras propuestas, cabe destacar 
algunas rutas de recorrido circular, como la 
que une las poblaciones de Culla, Benassal 
y Ares del Maestrat, con un trazado de unos 
58 kilómetros y di� cultad media. El núcleo 
histórico de Culla se presenta como el punto de 
partida idóneo para una ruta que se dirige hacia 
Benassal por la carretera CV-166 a lo largo 
de algo menos de 10 kilómetros con pendiente 
moderada, donde se puede ir calentando las 
piernas progresivamente acompañado por un 
atractivo paisaje de montaña.

Una vez en Benassal, localidad conocida por su 
agua de manantial, el ciclista deberá afrontar un 
nuevo tramo con destino a Ares del Maestrat. 
Siguiendo por la CV-166, es necesario 
desviarse unos kilómetros más adelante por 
la CV-15 para recorrer los 16 kilómetros que 
separan ambas localidades, a través de una 
subida progresiva con tramos exigentes. Todo 
ello se ve recompensado con la impresionante 
vista del núcleo histórico de Ares del Maestrat, 
asentado sobre un majestuoso peñasco y 
coronado por las ruinas de su castillo. Desde 
allí, el regreso a Culla discurre por carreteras 
secundarias con poco trá� co, en un descenso 
agradecido y rodeado de un entorno natural de 
gran belleza.

La red viaria existente permite introducir 
numerosas variantes entre los distintos 
pueblos del Alt Maestrat, como la que incluye 
a las tres localidades anteriores añadiendo 
Torre d’en Besora. Se trata de una salida de 
apenas 40 kilómetros y di� cultad media-baja 
que comienza en Benassal en dirección a Culla, 
pasando por su conocido balneario, al que 
se llega tras afrontar algunos repechos con 
pendientes de hasta el 9%.

A continuación, un falso llano da paso al puerto 
de Culla, con unos 4 kilómetros sin excesiva 
exigencia, seguido de otros 10 kilómetros 
� nales prácticamente sin esfuerzo en un tramo 
de bajada hasta llegar a Torre d’en Besora. El 
último tramo de la ruta se dirige hacia Vilar 
de Canes con un recorrido cómodo, antes 
de volver a Benassal por la CV-165, en un 
segmento � nal algo más exigente para las 
piernas.

Dos propuestas sugerentes que no son más que 
una muestra de las múltiples posibilidades que 
ofrece el Alt Maestrat, con una combinación 
única de ciclismo, naturaleza e historia, que 
lo convierte en un destino ideal para los 
amantes de la bicicleta. Tanto si se busca un 
paseo relajado como un reto más intenso, sus 
carreteras secundarias y de montaña ofrecen 
una gran variedad de rutas entre pueblos 
cargados de historia, cultura y gastronomía, en 
un entorno natural de enorme valor.
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