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Rutas Culturales de Espana

BENASSAL

{UN DESTINO QUE UNE HISTORIA,
NATURALEZAY CULTURA!

Una capsula del tiempo

Descubre Benassal, un pueblo con encanto donde
cada rincon parece detenido en el tiempo. Sus calles
empedradas, sus murallas medievales y los paisajes
que lo rodean invitan a viajar con la imaginacion a
otras épocas. Situado en pleno corazén de Castellon,
este lugar es un auténtico cruce de caminos que
atesora historias y leyendas.

En Benassal conviven las huellas de personajes
historicos como el legendario Cid Campeador, con
vestigios mucho mas antiguos: los impresionantes
abrigos con arte rupestre prehistorico incluidos en el
Parque Cultural Valltorta-Gasulla, declarado Patrimonio
de la Humanidad por la UNESCO.

Benassal es, sin duda, una capsula del tiempo que
invita a viajar por siglos de historia en un mismo lugar.

ARTE RUPESTRE:
UN Museo AL AIRE LIBRE

Benassal y el Alto Maestrazgo son mucho mas que su imponente
legado medieval: aqui late también la memoria mas antigua de la
humanidad. Este municipio forma parte del Parque Cultural
Valltorta-Gasulla, un enclave Gnico donde la naturaleza y la
historia se funden en un mismo paisaje.

A pocos kilémetros del pueblo, la Cueva Remigia custodia uno de
los tesoros mas valiosos de nuestra especie: abrigos con pinturas
rupestres de mas de 7.000 anos de antigliedad.

Declaradas Patrimonio Mundial por la UNESCO, estas obras son
ventanas abiertas al pensamiento y la vida de nuestros antepasados.

Entre ellas se pueden contemplar:

Animales como cabras y ciervos, plasmados en tonos rojos vy,
en algunos casos, en negro, con trazos que aln transmiten
movimiento y vitalidad.

Escenas de caza en abrigos como El Rincén de Nando, donde
arqueros persiguen a cérvidos y jabalies en composiciones
llenas de dinamismo.

Un marco natural tnico, con rocas calizas blancas y bosques
de encinas que envuelven al visitante en un entorno casi
magico, donde el arte rupestre parece dialogar con el paisaje.

Mas alla de su valor arqueolégico, estas pinturas son un testimonio
de la necesidad universal del ser humano de contar historias, de
dejar huella y de trascender el tiempo.

Caminar por estos abrigos es recorrer un museo sin
paredes, abierto al cielo y a la tierra, donde cada figura
pintada nos recuerda que, aunque hayan pasado milenios,
seguimos compartiendo con aquellos artistas la misma
mirada hacia la naturaleza y el deseo eterno de narrar
nuestra vida a través del arte.
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BENASSAL MEDIEVAL

UN ViAJE AL CORAZON DEL MAESTRAZGO

En plena Edad Media, Benassal fue un enclave estratégico dentro
del Maestrazgo castellonense. Su importancia se consolidé en el
siglo X1V, cuando la Orden de Montesa, heredera del Temple en
tierras valencianas, fortificé la villa y la doté de un valioso conjunto
patrimonial que adn hoy nos permite revivir la historia.

Pasear por sus calles es adentrarse en un legado medieval que
conserva la esencia de aquel tiempo de caballeros, 6rdenes
militares y vida comunal.

El Castillo de la Mola: Construido entre los siglos XIIl 'y X1V,
fue residencia de la poderosa familia de los Alagén, sefores
feudales de la villa. Mas tarde se convirtio en sede del consejo
municipal, convirtiéndose en un espacio clave para la vida
politica y social de Benassal. Sus muros ain evocan la
autoridad y la grandeza de quienes lo habitaron.

Las Murallas: Orgullosas guardianas de la villa, sus torres
defensivas recuerdan el caracter guerrero de Benassal. La
Torre de la Carcel, hoy visitable, permite al viajero
comprender cémo se administraba la justicia en tiempos
medievales, mientras que las torres de Garcés y la Redonda
completan este recorrido por la arquitectura militar del lugar.

El Forn de Dalt: Testimonio de la vida cotidiana, este horno
comunal es uno de los pocos medievales que se conservan en
la Comunidad Valenciana. En funcionamiento hasta 1970, fue
durante siglos el punto de encuentro de la comunidad para
elaborar el pan. Hoy, convertido en espacio musealizado,
invita a descubrir la tradicién del pan artesanal y su valor en
la cultura popular.

Benassal no es solo un vestigio del pasado, sino una
puerta abierta al recuerdo de una época en la que la vida
giraba en torno a la defensa, la fe y la comunidad.
Visitarla es dejarse llevar por el eco de la Edad Media y
sentir, en cada piedra, el latido de la historia.
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NO TE PUEDES PERDER...

PATRIMONIO:

ABriGOs RupesTRes: En Benassal puedes descubrir las primeras
huellas del arte de la humanidad: abrigos rupestres que nos
conectan directamente con nuestros antepasados.

Casco Historico: Pasear por el casco antiguo de Benassal es
sumergirse en la historia. Sus calles estrechas e irregulares
conservan algunas de las casas mas antiguas de la villa, y en
cada rincén se respira el encanto de la época medieval.

CasTiLLo DE LA MotA: Simbolo indiscutible de Benassal, es el
edificio civil mds antiguo, construido entre 1240y 1250. De
estilo gético, hoy alberga la Oficina de Turismo, el Museo
Arqueoldgico comarcal y el Aula Museo Carles Salvador.

MuraLLas, Arcos v Torres: La antigua muralla todavia se
mantiene en pie con sus tres torres defensivas y uno de sus
portales originales. Destacan la Torre d’En Garcés, de
vigilancia; la singular Torre Redona, de planta circular; y la
Torre de la Presé, vinculada a la antigua carcel, que con
sus cuatro alturas y su calabozo es la mejor conservada y
puede visitarse.

IGLESIA DE LA VIRGEN DE LA AsuNcCION: Declarada Bien de
Relevancia Local, sorprende por su retablo de hierro, obra
del escultor turolense José Gonzalvo. A su lado, se alza una
torre medieval reconvertida en campanario en 1689, que
anade aiin mas cardcter a este conjunto monumental.

ForN DE DArr(S. XIV): Uno de los hornos medievales mas
grandes y mejor conservados de la Comunidad Valenciana.
Durante siglos fue un espacio de encuentro, donde los
vecinos acudian a cocer el pan. Estuvo en funcionamiento
hasta la década de 1970 y hoy se ha convertido en un
museo vivo de la tradicién panadera.

Font D’EN SeGUREs: Sus aguas mineromedicinales, famosas
desde el siglo XVIII, siguen atrayendo a visitantes que
acuden a beber directamente de la fuente. El pequefo
nucleo urbano que la rodea es un lugar ideal para disfrutar
de la tranquilidad y de las vistas soberbias del Alto
Maestrazgo.

PARAJE NATURAL DEL RIvET: Un bosque encantador de robles y
encinas que invita a perderse entre senderos y a disfrutar de
la calma de la naturaleza. Su biodiversidad y su belleza lo
convierten en un refugio perfecto para quienes buscan
desconectar del ritmo diario.

LA GASTRONOMIA DE BENASSAL:

Benassal es tierra de sabores auténticos que conquistan a los
amantes de la buena mesa.

La avellana, uno de sus productos mds emblemdticos, ha
estado siempre presente en su tradicion culinaria. A ello se
suma la produccion artesanal de quesos, elaborados con
leche de cabras y ovejas que pastan en los verdes campos
de la zona, garantizando una calidad excepcional.

Entre noviembre y marzo, Benassal se convierte en un
referente gastronémico con la temporada de la trufa negra
(Tuber melanosporum), el preciado "diamante negro" de la
cocina. El clima, la altitud y el terreno hacen de este lugar
uno de los mejores productores del mundo.

Y no puede faltar la célebre Agua de Benassal, que desde el
siglo XVIII es reconocida por sus propiedades Unicas.
Manando de la Font d’En Segures, es uno de los tesoros
naturales mds valorados de la localidad.

aflorta-Gassulla

CAMINOS DE ARTE
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CAMINO DEL CID

OFICINA DE TURISMO DE BENASSAL

0 Calle La Mola, 8§,
12160 Benassal (Castelldn)

@ 964 442 00
benassal @touristinfo.net

benassal.es/turismo

MAS INFORMACION DESCARGATE
DE BENASSAL NUESTRA APP

DESCUBRE LAS EXPERIENCIAS
DE RUTAS CULTURALES
DE ESPANA



